
60+ bordtennis i Sjov Senior Motion

Gå til Ældrebordtennis

Bordtennis er for dig der vil holde dig i form både fysisk og

mentalt samtidig med at du har det sjovt.

Alle kan være med uanset niveau. Det sociale er en stor

del af at spillet, og der bliver taget godt imod dig, så du får

lyst til at komme igen.

Du behøver ikke at have eget bat og bolde med for at

komme i gang – det sørger vi for i klubben.

Kom til åbent hus d. 7.  og 14. marts kl. 15 - 17

Hvor: Bramsnæsvighallens Multisal

          Elverdamsvej 206, Ejby, 4070, Kirke-Hyllinge

Kontaktperson: Harry Carstensen mobil 29649480

http://sjovseniormotion.dk/bordtennis/
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